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W dniach 05.10-15.10.2010 Stowarzyszenie realizowało programy:

    
    -  poprawa sprawności psychicznej i fizycznej osób chorych na SM  
    -    organizacja sportu, kultury, rekreacji i turystyki    

  W ramach realizacji programu członkowie Stowarzyszenia uczestniczyli w turnusie
rehabilitacyjno-wczasowym, w czasie którego korzystali z różnorakich zabiegów
rehabilitacyjnych.  
- zabiegi w komorze niskich temperatur (-125 C, Krioterapia)
- zabiegi rehabilitacyjne w basenie 
- ćwiczenia w doskonale wyposażonych salach rehabilitacyjnych
Koszty w/w programów zostały sfinansowane ze środków:
- wpłaty darczyńców 1% podatku
- dofinansowanie ze środków PCPR w Stargardzie Szczecińskim.
- dofinansowanie przez Prezydenta Miasta Stargardu Szczecińskiego
- wpłaty własne członków Stowarzyszenia
- wpłaty z zasądzonych nawiązek sądowych.
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